
 

 



1. Общие положения 

 

Настоящее Положение регламентирует организацию и проведение 

образовательной деятельности в форме «Клубного часа по интересам» в 

муниципальном казенном образовательном дошкольном учреждении 

«Большемуртинский детский сад №1» (далее Учреждении).  

Положение разработано в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, СанПин 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020г, 

уставом Учреждения, основной образовательной программой Учреждения.  

«Клубный час» – педагогическая технология, направленная на развитие 

саморегуляции (произвольности) поведения, умения планировать 

деятельность, оценивать результаты. 

 

2. Цели, задачи «Клубного часа» 

 

Цель – воспитание у детей самостоятельности при выборе своих 

действий и оценке результатов. 

 

Задачи: 

-   Учить детей ориентироваться в пространстве.  

- Воспитывать дружеские отношения между детьми, уважительное 

отношение к окружающим.   

-   Учить детей вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу.  

- Воспитывать у детей самостоятельность и ответственность за свои 

поступки.  

- Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства.   

-  Поощрять попытки ребенка осознано делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразным впечатлениям.   

- Способствовать приобретению собственного жизненного опыта, 

переживаний необходимых для самоопределения и саморегуляции.  

 

3. Функции клубного часа в ДОУ 

 

Основными функциями клубного часа являются:  

 воспитательная,  

 образовательная,  

 коммуникативная,  

 организационная.  

 

 

 



 

4. Направления деятельности клубных направлений 

 

Основные направления деятельности определяются в ДОУ исходя из 

интересов детского выбора и творческих увлечений педагогов:  

 «Настольные игры» Анастасия Николаевна Игнатьева; 

 «Игры народов мира» подвижные игры, Мария Емануиловна Гринчак; 

 «Магия оригами» оригами, Татьяна Анатольевна Зданович; 

 «Золотые ручки» пластилинография, Петрова Валентина 

Александровна; 

 «Веселая логоритмика» логоритмика, Светлана Игоревна Шалапинина; 

 «Радуга талантов» нетрадиционное рисование, Татьяна Михайловна 

Кузьмина; 

 «Непоседы» - танцевальное направление, Анна Вячеславовна 

Спиридонова; 

 «Театр в детском саду» театральное направление, Римма Анатольевна 

Ситникова; 

 «Юный исследователь» опытно – экспериментальное направление, 

Екатерина Николаевна Лапшина 

 «Мир шашек» шашки Алсу Мавлидзяновна Давыдова 

 «Волшебная ниточка»  ниткография, Мария Леонидовна Лапузова. 

 

5. Функции и ответственность в направлениях клуба по интересам 

 

Выполнение общих требований к организации клубного часа в ДОУ 

обеспечивается: воспитателями, специалистами ДОУ - руководителями 

клубных направлений, детьми старшего дошкольного возраста. 

  

Руководители клубных направлений ДОУ:  

 планируют и реализуют педагогическую деятельность в клубных 

направлениях;  

 обеспечивают безопасность занятий с детьми в помещениях ДОО, 

предназначенных для проведения клубного часа;  

 создают условия для реализации свободной самостоятельной детской 

деятельности и развития инициативы детей;  

 обеспечивают право выбора ребёнка участников самостоятельной 

деятельности и необходимых материалов; 

 контролируют выполнение правил взаимоотношений и взаимодействия 

в клубе его участниками;  

 по завершению занятия в клубе анализируют детскую деятельность.  

 

6. Формы организации 

 



Свободный «Клубный час по интересам» - дети свободно 

перемещаются по всей территории детского сада (в помещении или на улице) 

и самостоятельно организуют разновозрастное общение по интересам.  

Тематический «Клубный час по интересам», включение в ситуацию 

месяца.  

Деятельностный «Клубный час по интересам - самоопределение 

ребенка в выборе различных видов деятельности.  

«Клубный час» может проводиться как альтернативная форма 

образовательной деятельности.  

 

7. Условия проведения «Клубного часа» 

 

В мероприятии принимают участие воспитанники подготовительных 

групп, педагоги ДОУ, узкие специалисты.   

Периодичность проведения «Клубного часа по интересам» - 4 раза в 

месяц (1 раз в неделю) 

Продолжительность по времени каждого направления «Клубного часа 

по интересам» составляет 30 минут. 

Определяется начало рандомным выбором эмблемы одного из 

направлений «Клубного часа по интересам»; окончания  - вручение каждому 

участнику значка – смайлика с настроением, соответствующим настроению 

ребенка.  

 

7. Организация и проведение «Клубного часа» 

 

Подготовительная работа:   

Педагоги, узкие специалисты заранее планируют мероприятия, 

определяют тему, форму проведения «Клубного часа по интересам». 

К самостоятельному проведению «Клубного часа» привлекаются 

воспитанники подготовительных групп. 

Проведение «Клубного часа» 

Все сотрудники детского сада предупреждаются о времени и дне 

проведения.  

Непосредственно перед проведением «Клубного часа» детям 

напоминают правила поведения:  

- Говори «здравствуйте» и «до свидания», когда входишь в другую группу. 

- Если взял игрушку поиграть – положи ее на место, когда уходишь. 

- Не отнимай игрушки у других детей, если они взяли ее первыми. 

- Говори спокойно. 

- Ходи спокойно. 

- Передвигаясь по лестнице, держись за перила. 

- Возвращайся по сигналу. 

- Если не хочешь ходить в другие группы, то можно остаться в своей группе 

или вернуться в нее, если устал. 

 



Вводная часть «Клубного часа по интересам»:  

 приветствие детей 

 выбор направления деятельности детьми 

Основная часть «Клубного часа по интересам»: 

 Организационная деятельность по направлениям клубного часа 

Заключительная часть «Клубного часа по интересам»: 

 Рефлексия 

 

После проведения каждого «Клубного часа по интересам» на страницу 

сайта детского сада (https://s4748.nubex.ru/170476/) выставляется фотоотчет о 

прошедших мероприятиях.  
 

https://s4748.nubex.ru/170476/

